Calidad Mexicana en Capacitacion, S. C.
Centro de Evaluacion del CONOCER

Curso de Optometria
On Line




Metodologia

Este Curso esta dirigido al area de la salud y a todas aquellas personas

gue quieran ampliar sus conocimientos en relacion con el sistema visual

y los métodos para la mejora de la calidad de la vision.
Obtendra conocimientos sobre:

» Las principales enfermedades que alteran la vision de las personas.

» Defectos refractivos.

» Partes del ojo humano y sus funciones.

» Determinar los antecedentes del problema visual del cliente

* Realizar pruebas preliminares del examen de refraccion

» Caracteristicas de un cliente para que tenga probabilidad de
presentar Presbicia.

+ Determinar el estado refractivo de los ojos

« Ofrecer alternativas de solucion visual del cliente

» Podra elaborar la orden de solicitud de los lentes oftdlmicos y de
conocer el tipo, el didmetro, la curva base, el poder, el disefio,
material y tipo del lente de contacto, e, Incluye los calculos de
especificacién de los lentes de contacto.

* Podr4 elaborar la orden de solicitud de los lentes de contacto finales

y conocer el tipo, el diametro, la curva base, el poder, el disefio,

material y tipo del lente de contacto, e, Incluye los céalculos de
especificacién de los lentes de contacto.

* Procedimiento para determinar el lente de contacto de diagnéstico
del cliente.

» Tipo de soluciones para mantenimiento y uso de lentes de contacto.

» Caracteristicas del lente de contacto que causan exceso de
movimiento y vision borrosay deteriorada.

* Modalidad de uso de los lentes de contacto.

+ Tipos de materiales de los lentes de contacto.

* Procedimiento para colocar y remover los lentes de contacto blando y

rigido.



DURACION
4 meses
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INSCRIPCION
$1,000.00 pesos
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y
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On liNe Pagina web
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MENSUALIDAD
$2,320.00 pesos
IVA Incluido

www.cmcoptometria.com

REQUISITOS
INE Y CURP

Ficha de Registro

Al término del curso, el participante podra realizar el examen de refraccidn considerando la determinacién de

los antecedentes del problema visual del paciente, la realizacion de pruebas preliminares del examen de

refraccion, la determinacién de | estado refractivo de los ojos y el ofrecimiento de alternativas de solucién

visual para el paciente. Determinar las caracteristicas de los lentes de contacto requeridos por el paciente,

revisar la adaptacidn de los lentes de contacto y capacitar al paciente en el uso, manejo y cuidado de sus lentes

de contacto y obtener un Diploma.

Al término podra evaluarse ante el CONOCER para obtener en caso de ser dictaminado COMPETENTE un

CERTIFICADO avalado por la SEP.



Plan de Estudios

1.- ANATOMIA Y FISIOLOGIA OCULAR

Conceptos generales, Pares craneales, Cavidad orbitaria, parpados, Aparato lagrimal, Conjuntiva, Cornea,
Esclerdtica, Uvea o Tracto uveal, Cristalino, Humor acuoso y humor vitreo, retina, Nervio éptico, Vias visuales,
Musculos extra oculares, practica.

2.- PATOLOGIA OCULAR ELEMENTAL

Parpados, Aparato lagrimal, Conjuntiva, Cornea, Cristalino, Glaucoma, Retina, Vitreo, Estrabismo, practica

3.- OPTICA FiSICA Y GEOMETRICA

Introduccidn a optometria, Formacién de imagenes, Refraccidn, Prismas, Lentes, Dioptria, Aberraciones,
Cilindros, Transposiciones, practica

4.- OPTOMETRIA

Optometria, Emetropia, Ametropia, Presbicia, Anisometropia, Visidn Binocular, Anisocoria, Aniseiconia.

5.- PASOS PRELIMINARES DEL EXAMEN DE LA VISTA

Historia clinica, Agudeza visual, Capacidad visual, Revision de anexos oculares, Distancia interpupilar,
Queratometria, Foroptor, Retinoscopia, Miopizacién, Método Donders, Prueba bicromatica, Reloj astigmatico,
Cilindro cruzado, Prueba ambulatoria, Oftalmoscopia, Campos visuales, Lensometro y Graduacion final,
practica.

*6.- “Practica de examen de refraccion” de acuerdo al (EC0052) utilizando el equipo necesario.

7.- Informacidn para la evaluacidn y certificacion en los estandares de Competencia: (EC0052)
“Practica de examen de refraccion” (EC0053) “Adaptacion de lentes de contacto”.

8.- LENTES DE CONTACTO

Introduccidn, Tipos de LC, Calculos de LC, Ventajas del uso de LC, Adaptacion de RGP, Adaptacién de LC
hidrofilicos .

* Practica “Adaptacién de Lentes de contacto” de acuerdo al (EC0053) utilizando el equipo necesario.




Especificaciones del curso

Cada moddulo tiene una duracién de un mes, estudiando de lunes a viernes dos horas. Usted puede avanzar en tiempo y
forma el modulo. Tendra una video llamada el dia (por confirmar) de cada quince dias para apoyar al alumno en la
comprensién de los temas, asignacion y revision de tareas y para las practicas correspondientes a cada tema. Ejemplo: 1 El
Modulo | estd conformado por los temas: Anatomia ocular elemental, patologia ocular elemental y éptica fisica y
geométrica. Estos temas estan programados para que los termine en un mes. (LOS TRES TEMAS) Si usted los termina en
una semana junto con sus evaluaciones tendra que hacer el pago por el siguiente modulo y asi sucesivamente. Se calcula
gue en cada mes se vea un modulo IMPORTANTE En caso de NO estudiar o NO avanzar los temas en el lapso de un mes, el
curso quedard inhabilitado y se dard de baja del sistema. En caso de no pagar su mensualidad, el curso quedara
inhabilitado hasta recibir el pago correspondiente. Este curso esta programado para terminarse en un plazo no mayor a

cuatro meses, teniendo como prorroga una semana mas.

En caso de NO terminar el curso en tiempo y forma en el plazo establecido, tendra un gasto extra por cada semana que se
atrase en el curso por la cantidad de quinientos pesos, aunque sea solamente un dia el que necesite para concretar el

Curso.

Datos bancarios
Banco: Banamex A favor de: CALIDAD MEXICANA EN CAPACITACION S. C.
Cuenta No. 5911942 Sucursal No. 0505

Cuenta interbancaria: clabe 002180050559119420

Importante: Avisar del depdsito a direccién@cmcoptometria.com.mx y anexar datos de facturacion

€n caso necesario.




También te podras Certificar con nosotros, y si demuestras
tu competencia en “Practica de examen de refraccion” y / o
“Adaptacion de Lentes de Contacto” el Consejo de
Normalizacion y Certificacion de Competencias Laborales
(CONOCER) te entregara un CERTIFICADO avalado por la SEP

SOLICITA INFORMACION, ESTAMOS PARA SERVIRTE

Direccion: Calle Palma No. 10 interior 32 Colonia Centro,
Ciudad de México. (A una cuadra del Zécalo y a un costado
del Nacional Monte de Piedad)
www.cmcoptometria.com
55 58802847 / 55183787
WhatsApp: 5565590072

LLEVAMOS EL CURSO A TU ESTADO ATENCION A TODA LA
REPUBLICA MEXICANA
iPregunta, estamos para servirte!

Aviso de Privacidad de Proteccion de Datos Personales

Con fundamento en los articulos 15 y 16 de la Ley Federal de Proteccién de Datos Personales en Posesion de
Particulares hacemos de su conocimiento que “CALIDAD MEXICANA EN CAPACITACION, S.C., con domicilio en Calle
Palma No. 10 Int. 15 Colonia Centro, Ciudad de México. C. P. 06000 es responsable de recabar sus datos personales,
del uso que se le dé a los mismos y de su proteccidn. Su informacion personal sera utilizada para las siguientes
finalidades: proveer los servicios y productos que ha solicitado; notificarle sobre nuevos servicios o productos que
tengan relacidn con los ya contratados o adquiridos; comunicarle sobre cambios en los mismos; elaborar estudios y
programas que son necesarios para determinar habitos de consumo; realizar evaluaciones periddicas de nuestros
productos y servicios a efecto de mejorar la calidad de los mismos; evaluar la calidad del servicio que brindamos, y
en general, para dar cumplimiento a las obligaciones que hemos contraido con usted.




